
落ち込んでもへこたれない 
あなたを手に入れる１時間！

ワン・ポジ運動 
１ミリでも 
ポジティブに！

錦織圭選手すごいですね。いつの間にかあんなに
強くなってしまいました。しかし、それは偶然そ
うなったのではないんです。彼があることを意識
してそれを行ってきているからそうなったのです。
あることとは「メンタルアップ」です。メンタル
をいつも良い状態に保つように、意識して自分で
コントロールし続けているからです。これはなに
もスポーツだけの話しではなくて、実はビジネス
やプライベートにおいてもまったく同じです。ビ
ジネスで成功されている方達は「メンタル、マイ
ンド」の状態をいつも良好にしていくトレーニン
グをしています。あの松下幸之助氏も稲森和夫氏
もそしてアップルのスティーブ・ジョブズもそう
なのです。なんと今回は彼らが行っている「メン
タル・アップ」の具体的方法をワンポジセミナー
でお伝えしたいと企画しました。今回のスピーカー
は全国で幅広く活動されているプロのメンタル・
コーチの方です。今回限定になるかもしれません
ので必聴です！ 世界でたったひとつのニョッキ専門店

申込・お問合せ:054-253-1819

さらに参加者の方全員に２万円相当の無料体験（１回限定）セッションをいつでも受けられる特典がついています！

ワンポジセミナー概要

セミナーは１時間程度を予定しています。その後講師を囲
んで１時間程度懇親会＆グループセッションとなります。

http://www.papa-gnocchi.com

ワンポジセミナー開催！なぜ錦織圭はあんなに強くなったの？

錦織圭、ジョブズ、松下幸之助、稲森和夫、マイケル・フェルプス、アンドレア・アガシ、平野
歩夢、平岡　卓などの超成功者が共通して学んでいるメンタルアップの方法が簡単に分かる！

ワンポジ限定スペシャルなワイン＆ニョッキも付いています！

１）今の強い錦織圭は○○の結果である 
２）松下幸之助、ジョブズなどのビジネスの成功者たちも 
みんなやっている○○とは？ 
３）なぜか途中でめげてしまうのは○○が原因だった 
４）ネガティブなのは実はあなたのせいではなかった 
５）へこたれないあなたを手に入れるたった３つの方法 
日　時：2015年４月２９日（水 祝）18:00～20:00 
参加費：3,500円（セミナー＋美味グラスワイン＋食事） 
講　師：ヒューマン・ハーバー代表 井澤直樹 
このセミナーは美味しいワイン＆ニョッキを味わいながら 
学んで、語って、動いて、そして１００ポジの元気になっ 
てみなさんに帰っていただけるように企画してみました。 
※先着順となりますのでお早めに申込ください 


